
La conservación de la biodiversidad, es la práctica de ela-
borar estrategias de acción para mantener la integridad es-
tructural y funcional de los ecosistemas que se distribuyen 
en una determinada región del planeta. Esta práctica se 
ha convertido en una necesidad global debido a la extin-
ción de especies y a la crisis por el cambio climático que 
enfrentamos. Actualmente, la conservación es una actividad 
multidisciplinaria en la que convergen diferentes actores so-
ciales como: organizaciones internacionales, instituciones 
gubernamentales, asociaciones civiles, organizaciones co-
munitarias y pequeños propietarios.

Conservación comunitaria 
en Oaxaca: 

las Áreas el papel de  

Destinadas 

Voluntariamente 
a la Conservación (advc)

Imagen portada y fondo. La Ranita de bosque de Imagen portada y fondo. La Ranita de bosque de 
nubes (nubes (Charadrahyla nephilaCharadrahyla nephila) es una especie en ) es una especie en 
peligro de extinción que habita los bosques de La peligro de extinción que habita los bosques de La 
Chinantla en el estado de Oaxaca. La supervivencia Chinantla en el estado de Oaxaca. La supervivencia 
de esta especie depende de la conservación de de esta especie depende de la conservación de 
los remanentes de bosque mesófilo de montaña los remanentes de bosque mesófilo de montaña 
que las comunidades de esta región protegen.que las comunidades de esta región protegen.
Autor: Medardo Arreortúa MartínezAutor: Medardo Arreortúa Martínez
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Por muchos años fue percibida como 
un proceso que el gobierno llevaba 
a cabo a través de la delimitación 

de parques y reservas naturales. Esta 
suposición ocasionó que las decisiones 
fueran tomadas jerárquicamente desde 
el gobierno hacia la población, en mu-
chos casos excluyendo a los habitantes 
de  dichas regiones de la toma de deci-
siones. Si bien esta forma de conserva-
ción se ha mantenido, actualmente se 
reconocen las acciones de conservación 
que se realizan desde la comunidad. Por 
ejemplo, muchas de las Áreas Naturales 
Protegidas (ANP) en el mundo se han es-
tablecido en zonas consideradas sagra-
das y, por lo tanto, han estado protegidas 

por sus habitantes; de hecho, se dice que 
la conservación comunitaria es la forma 
más antigua de esta práctica.

En el mundo, más de un cuarto de la su-
perficie terrestre es habitada por personas 
que se identifican como indígenas. Se esti-
ma que cerca del 40% del área protegida 
globalmente es conservada por dichas co-
munidades, las cuales mantienen una estre-
cha relación con su territorio protegiendo y 
manejando los ecosistemas donde habitan. 
Nuestro país contribuye a este proceso.

En México, derivado de la reforma 
agraria del siglo XX, las comunidades 
indígenas y mestizas conservan derechos 
de autogestión de su territorio. Aspec- 
tos como este han permitido el mantenimien- 

Las advc son certificadas por la Se-
cretaría de Medio Ambiente y Recursos  
 Naturales (semarnat) a través de la Comi-
sión Nacional de Áreas Naturales Prote-
gidas (conanp), de esta manera son reco-
nocidas como territorio federal protegido  
y están reguladas bajo la Ley General 
de Equilibrio Ecológico y Protección  
Ambiental (lgeepa).

Para establecer estas áreas, comunita-
riamente se define el espacio a conser-
var y se asume un manejo sustentable 
del territorio con planes que permiten la 
existencia humana sin poner en riesgo 
la biodiversidad. La organización inter-
na de cada advc depende de decisiones 
locales y acuerdos que pueden estar 
motivados por: razones de seguridad, 
beneficios económicos por aprovecha-
miento del bosque o servicios ecosis-
témicos, participación en el manejo y 

Hace diez años, el 57.5% de su po-
blación se autoreconocía perteneciente 
a un grupo étnico, mientras que en 2020 
el 31% se declaró hablante de una len-
gua indígena. Muchos pueblos en esta 
región han existido desde antes de la co-
lonización española y, en general, han 
conseguido mantener su identidad cultu-
ral, así como una estrecha relación con la  
naturaleza y una organización comuni-
taria con cierta autonomía política que 
promueve las decisiones colectivas. Casi 
la mitad (48%) de las advc se encuen-
tran en Oaxaca (176/366) cubriendo 
un área de 665 508 ha de distintos 
ecosistemas, a su vez, esta área repre-
senta el 27% del total del Área Natural 
Protegida (603 735 ha) a nivel nacional 
mediante las advc.

Existen comunidades con planes y ac-
ciones tan exitosos que han propiciado la 

Imagen 1. El bosque mesófilo de México juega Imagen 1. El bosque mesófilo de México juega 
un papel crucial en la captación de agua un papel crucial en la captación de agua 
y carbono; sin embargo, es el ecosistema y carbono; sin embargo, es el ecosistema 
más amenazado en el país. En la imagen se más amenazado en el país. En la imagen se 
aprecia el bosque que conserva la comunidad aprecia el bosque que conserva la comunidad 
de Santa Cruz Tepetotutla, en Oaxaca.de Santa Cruz Tepetotutla, en Oaxaca.
Autora: Edna González BernalAutora: Edna González Bernal

Imagen 2. Escena de la vida cotidiana de los Imagen 2. Escena de la vida cotidiana de los 
pobladores de la comunidad de Santa Cruz pobladores de la comunidad de Santa Cruz 

Tepetotutla. La recolección de leña dentro Tepetotutla. La recolección de leña dentro 
del bosque mesófilo de montaña es una del bosque mesófilo de montaña es una 

actividad estrictamente controlada por las actividad estrictamente controlada por las 
autoridades de la comunidad y se utiliza solo autoridades de la comunidad y se utiliza solo 

para el consumo familiar en la localidad.para el consumo familiar en la localidad.
Autor: Medardo Arreortúa MartínezAutor: Medardo Arreortúa Martínez

to de una alta cobertura forestal en distintas  
zonas del país, incluso en ausencia de 
políticas públicas de conservación/pro-
tección. A este esquema de conservación 
se le ha denominado Áreas  Destinadas 
Voluntariamente a la Conservación (advc) 
y pueden definirse como ecosistemas, na-
turales o modificados, conservados por 
decisión propia de comunidades indíge-
nas y/o mestizas mediante leyes locales. 
Estas comunidades se caracterizan por 
mantener una relación culturalmente 
 estrecha con los ecosistemas donde ha-
bitan, tomando decisiones de manejo de 
manera colectiva para lo que cuentan 
con instituciones con la capacidad de re-
gular su funcionamiento.

fortalecimiento de capacidades y de la 
identidad cultural. La organización polí-
tica dentro de las comunidades incluye 
autoridades tradicionales elegidas por 
sus  habitantes, asambleas generales y 
consejos de vigilancia que permiten una 
toma de decisiones autónoma, basada 
en prácticas y costumbres locales. En 
general, las comunidades desarrollan 
sus planes de ordenamiento territorial y 
reglas que permiten el éxito en la conser-
vación en distintos niveles.

Oaxaca, ocupa el primer lugar a nivel 
nacional en esta forma de conservación. Es 
el estado con mayor superficie protegida 
mediante advc y su población indígena y ru-
ral ha jugado un papel importante en el éxi-
to de la conservación de varios ecosistemas. 
No es únicamente el estado más biodiverso 
de México, también ocupa el primer lugar 
en el país con mayor población indígena.
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recuperación y mantenimiento de vastas 
áreas de bosque nativo, un ejemplo de ello 
es la comunidad chinanteca Tsa Ju Jmi’ de  
Santa Cruz Tepetotutla en el municipio 
de San Felipe Usila. Después de haber 
desarrollado su plan de ordenamiento te-
rritorial, delimitó zonas urbanas, de agri-
cultura, áreas para el aprovechamiento 
sostenible del bosque y zonas de conser-
vación hidrológica y forestal. Esto significa 
que se construyen casas en zonas especí-
ficamente destinadas para este propósito.

La agricultura como medio de subsisten-
cia se practica en áreas establecidas que 

Esta forma de manejo de la tierra 
permite a la comunidad local cubrir sus 
necesidades de alimentación, evitando 
la expansión de nuevas áreas de cultivo 
dentro del bosque. Así mismo, se desig-
nan áreas donde las personas pueden 
aprovechar plantas y frutos para con-
sumo familiar y, finalmente, grandes ex-
tensiones de bosque prístino sin manejo 
alguno donde distintas especies de flora 
y fauna coexisten.

Adicionalmente, desde 1968, por 
acuerdo comunitario se tomó la deci-
sión de mantener a los animales domés-
ticos dentro de patios cercados, prohibir  
la presencia de gatos domésticos, así como 
de la cacería. Mediante estas  acciones, 
 actualmente esta comunidad conserva 
9,996 hectáreas de bosque, de las cua-
les el 70% (6 995 ha) corresponde a ve-
getación de bosque nativo.  Desde 2004, 
Santa Cruz Tepetotutla recibe  pagos por 
servicios ambientales y sus acciones de 
conservación han inspirado a comunida-
des vecinas (San Antonio del Barrio, San 
Pedro y Santiago  Tlatepusco) que ahora 
tienen planes de manejo  territorial y han 
formado una alianza. En conjunto, estas 
comunidades conservan más de veinte mil 
hectáreas de bosque mesófilo de  montaña, 
formando uno de los corredores biológicos 
más importantes en el país.

El hecho de que en Oaxaca el área 
conservada mediante advc duplique el 
área decretada como protegida por el es-
tado, es un indicador de la relevancia de 
un modelo que se organiza de “abajo ha-
cia arriba”, donde la organización comu-
nitaria es la base principal en la toma de 
decisiones respecto a las acciones de con-
servación dentro de sus propios territorios.

Sin embargo, decisiones gubernamen-
tales que han favorecido a corporaciones 
con objetivos de explotación de recursos 
naturales bajo esquemas de despojo, 
como en los casos de la minería, los par-
ques eólicos, el desarrollo de complejos 

Imagen 3. Vista del Río Tlacuache ubicado Imagen 3. Vista del Río Tlacuache ubicado 
en la localidad de Santa Cruz Tepetotutla. en la localidad de Santa Cruz Tepetotutla. 
Esta comunidad recibe pagos por servicios Esta comunidad recibe pagos por servicios 
hidrológicos y provee de agua limpia a hidrológicos y provee de agua limpia a 
comunidades ubicadas en zonas más bajas.comunidades ubicadas en zonas más bajas.
Autora: Edna González BernalAutora: Edna González Bernal

Imagen 4. Brecha que comunica a la comunidad Imagen 4. Brecha que comunica a la comunidad 
de Santa Cruz Tepetotutla con la carretera de Santa Cruz Tepetotutla con la carretera 
federal 175. Inmersa entre vegetación de federal 175. Inmersa entre vegetación de 

bosque mesófilo de montaña y bosque de pino, bosque mesófilo de montaña y bosque de pino, 
permite el acceso de vehículos a la comunidad permite el acceso de vehículos a la comunidad 

sin el alto impacto por atropellamiento sin el alto impacto por atropellamiento 
de fauna que implican las carreteras.de fauna que implican las carreteras.
Autor: Medardo Arreortúa MartínezAutor: Medardo Arreortúa Martínez

son rotadas con el objetivo de evitar la de-
forestación de nuevas zonas ya que, usual-
mente, un área de agricultura se cultiva 
por varios años. Cuando el rendimiento de  
ciertas zonas comienza a disminuir, se 
deja “descansar” a la tierra y se cultivan 
otras áreas destinadas para este propósi-
to; el área “agotada” es abandonada y 
se permite que la vegetación se recupere. 
Toma entre cinco y siete años poder sem-
brar nuevamente en estas áreas de cultivo 
y, por lo tanto, cuando se regresa a ella 
en este sistema agrícola, la vegetación 
que ha crecido se roza, tumba y quema.

hoteleros, carreteras y la creación del co-
rredor interoceánico, ponen bajo presión 
muchas zonas en Oaxaca, incluidas algu-
nas advc. Este fenómeno incide directamen-
te sobre la  dinámica de las comunidades, 
su relación con el territorio, la tenencia de 
la tierra y la biodiversidad misma. 

Es momento de que la sociedad  civil 
conozca las estrategias comunitarias 
que conservan la biodiversidad del 
país. Reconocer como sociedad sus es-
fuerzos podría fortalecer y respaldar 
 estos procesos ante las dificultades a 
las que el país se enfrenta actualmente. 
Ser conscientes de los retos que supo-
ne la conservación de la biodiversidad 
en el siglo XXI y las actividades que las 
 comunidades realizan, nos permitirá re-
flexionar, desde nuestras realidades, las 
acciones con las que podemos contribuir 
a estos esfuerzos y responsabilizarnos 
sobre nuestro papel en la conservación 
de la naturaleza y su diversidad.
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